
平成３０年度 福井大学 教員免許状更新講習 講習概要 

講 習 番 号 ８９５ 

講 習 名
キンボール・ドッヂビーを用いた 

楽しく安全に留意した体育授業の実践 

講 習 会 場

福井大学文京キャンパス （ 福井市文京 3-9-1 ） 

共用講義棟 １階 Ｋ１２０講義室及び 第１体育館 

（集合場所は 共用講義棟 １階 Ｋ１２０講義室） 

担 当 講 師 水沢 利栄 

開 設 日 平成 ３０ 年 ７ 月 ２９ 日 （日） 

講  習  時  間 ９：００  ～  １６：００ ６ 時間 

受 講 料 等 ６，０５０ 円 受講料： ６，０００ 円 ， 傷害保険料： ５０ 円 

受 講 定 員   ４８ 人 開講最少受講者数 ：  １２ 人 

対 象 職 種 教諭 ， 養護教諭 

主な受講対象者 小学校，中学校・高等学校（保健体育），特別支援学校教諭，養護教諭 

講習の目標・ねらい： 

キンボールとドッヂビーの実技指導法を中心に，楽しく安全に取り組む方法について研修する。

また，熱中症の予防や救急救命・搬送法，落雷対策等，実践場面で役立つ安全対策についての

理解も深める。 

講習内容・授業方法： 

１．講義 ９：００～１０：３０  （於： Ｋ１２０講義室） 

授業および野外活動等の行事における事故や傷害，責任に関する講義を行う。 

２．講義 １０：３０～１２：００  （於： Ｋ１２０講義室および第 1体育館） 

安全対策と救急処置に関する講義と実技、実践を交えながら行うとともに，各学校における

問題や取り組みについて討議する。 

３．実技 １３：００～１５：００  （於： 第１体育館） 

安全で楽しい授業について，キンボールとドッヂビーのゲームを通して実践し指導法について

研修する。 

４．試験 １５：００～１６：００  （於： Ｋ１２０講義室）

評価方法：  

筆記試験 ： 試験の結果および出席により評価を行う。 

出席用件 ： １時間以上の欠席は原則として不合格とする。

連絡事項： 

○授業や野外活動的な行事において，実施している安全に関する取り組みについての資料があ

ればご持参ください。 

○運動ができる服装および運動靴（屋内用）をご持参ください。 

○給水のための飲料を持参してください。

選択講習


